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　　６月より採用となった理学療法士による機能訓練の１コマです。 利用者さんも無理なく体を動かして

楽しんでいらっしゃいました。楽しんでいらっしゃいました。

　　今後は、 社協で行っているミニデイサービスや地区の 「通いの場」 にも関わらせていただき、　　今後は、 社協で行っているミニデイサービスや地区の 「通いの場」 にも関わらせていただき、

皆さんの健康増進に向けて取り組んでいきますのでよろしくお願いいたします。皆さんの健康増進に向けて取り組んでいきますのでよろしくお願いいたします。

『『デイサービスセンターの機能訓練が充実しましたデイサービスセンターの機能訓練が充実しました』』
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就任の挨拶

               　社会福祉法人湯川村社会福祉協議会 渡部　正美

　この度、会長に就任し湯川村の地域福祉の推進に大きな役割　この度、会長に就任し湯川村の地域福祉の推進に大きな役割
を果たしてきた社協の重責を担うことにとなり、身の引き締まるを果たしてきた社協の重責を担うことにとなり、身の引き締まる
思いとともに、皆様のお役に立てるよう、誠心誠意取り組んで思いとともに、皆様のお役に立てるよう、誠心誠意取り組んで
参る所存でございます。参る所存でございます。
　社協では、地域の方々との協働による福祉活動「誰もが安心　社協では、地域の方々との協働による福祉活動「誰もが安心
して暮らせる村づくり」を基本理念に掲げ、様々な福祉課題のして暮らせる村づくり」を基本理念に掲げ、様々な福祉課題の
解決や地域福祉の向上に取り組み、通所介護事業においては今解決や地域福祉の向上に取り組み、通所介護事業においては今
回理学療法士を起用し利用者サービスの向上並びに介護保険回理学療法士を起用し利用者サービスの向上並びに介護保険
サービス事業の経営充実を図ります。またボランティア事業でサービス事業の経営充実を図ります。またボランティア事業で
は各種ボランティアの育成に努めます。は各種ボランティアの育成に努めます。
　終りに、皆様のさらなるご支援ご協力を賜りますようよろし　終りに、皆様のさらなるご支援ご協力を賜りますようよろし
くお願い申し上げます。くお願い申し上げます。
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役 員 紹 介（理事７名・監事２名）

　　　　本会の役員の改選がありましたので、報告並びに紹介をいたします。

　　　地域社会福祉向上を目指し、精一杯頑張りますのでよろしくお願いいたします。

任期　令和 5 年 6 月 28 日～令和 7 年度定時評議員会終結時

副会長（再任）

高羽　伊一郎
（上田谷地）

常務理事（新任）

常法寺　萬人
（下樽川）

理事（再任）

鈴木　　隆
（笠ノ目）

理事（再任）

渡部　健司
（高　瀬）

理事（新任）

田部　正利
（佐　野）

理事（新任）

広川　恭子
（下扇田）

監事（再任）

長谷川　誠
（笈　川）

監事（再任）

兼子　奈緒美
（勝　常）

会　長（新任）

渡部　正美
（高　瀬）
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❀❀❀ デイサービスセンターだより ❀❀❀

職 員 紹 介

　湯川村デイサービスセンターがリニューアルオープンします。

　８月から理学療法士による個別機能訓練が本格的にスタートします。

　皆様がお元気に在宅生活を継続できるようお手伝いをさせていただきます。

　また、７月より管理者変更になり、ここで改めて職員をご紹介いたします。
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看護職員

五十嵐　裕子
主任生活相談員

手代木　真由美

機能訓練指導員

（理学療法士）

渡辺　美津穂

介護職員

渡部　智子
介護職員

新垣　由夏
介護職員

佐野　圭子

　　　

管理者

青山　　貴

７月より湯川村デイサービスセンターの所長に

就任しました、青山　貴です。

　皆様と楽しく充実した時間を過ごしつつ、

現在の心身状態の維持・向上を目指す施設

運営をして参りたいと考えております。

これからよろしくお願いいたします。



湯　社　協　だ　よ　り

★湯川村居宅介護支援事業所より★

湯川村居宅介護支援事業所（湯川村デイサービスセンター内）湯川村居宅介護支援事業所（湯川村デイサービスセンター内）
　電話 ０２４１-２８-１５８８　　　ファックス ０２４１-２８-１５８６　電話 ０２４１-２８-１５８８　　　ファックス ０２４１-２８-１５８６

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当　渡部恭子 /小林トモイ担当　渡部恭子 /小林トモイ

介護保険サービス利用の相談 ・問い合わせは介護保険サービス利用の相談 ・問い合わせは

　今回の事例は、脳梗塞で入院し後遺症で左片麻痺になった方の紹介です。

病院でのリハビリを行い歩行器での移動が可能となり退院されました。自宅の

環境は病院と違い段差があるため、訪問リハビリを利用し自宅内の移動が可能と

なった事例です。

【長女より父親のことについて相談あり】

相 談 内 容 ………… 自宅に帰りたい一心で、リハビリを頑張って歩行器で歩けるよう

になったが、自宅には段差があり、病院のように歩けないと思う。

ご本人の希望 ………… 早く自宅に帰りたい。畑にも行きたい。

ご家族の希望 ………… 自宅でも自分で移動できるようになってほしい。

退院までの流れ ………… 病院の相談員と連絡を取り、本人のリハビリ状況を確認し、退院

前に福祉用具でベッドや必要と思われる場所に手すりを設置し

た。また、退院後は訪問リハビリを利用し自宅内の動きの確認と、

必要な環境整備についての指導を依頼した。

利 用 し た
サ ー ビ ス

………… 訪問リハビリ　週２回。　　デイサービス　週３回。

福祉用具：ベッド、歩行器、手すり（居間の椅子側）

ポータブルトイレ購入

退院後の様子 ………… 訪問リハビリの先生の指導を受け、トイレ入り口と便座正面に

住宅改修で手すりを取り付けた。自宅内は小さな段差が乗り越

え可能なように持ち上げるタイプの歩行器で、屋外の移動は

抑速付きの歩行器を利用した。リハビリの先生の訓練を受け、

自宅内や屋外の移動動作も安定し、夜間はポータブルトイレ

を使用し、日中はトイレで排泄できるようになった。

現 在 の 様 子 ………… 訪問リハビリは卒業となり、福祉用具の継続とディサービスを週

４回利用し運動を行い、必要時にはショートスティを利用中。

趣味活動も再開し意欲的に取り組んでいます。

　　　　　　　　　　このように、多職種との連携を基に、本人と家族の

　　　　　　　　　希望が叶い自宅での生活が可能となりました。
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　　　　　　　　　希望が叶い自宅での生活が可能となりました。
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生活支援体制整備事業「さすけね会」活動報告生活支援体制整備事業「さすけね会」活動報告

≪さすけね会・『ハッピーデイ』の問合せ》
湯川村社会福祉協議会　　☎　０２４１-２７-８８９０　　　　担当　清野

湯川中学校の生徒の皆さんとゴミ拾いをしました！

元気づくり教室 「ハッピーデイ」 だより元気づくり教室 「ハッピーデイ」 だより
火曜日・木曜日の『ハッピーデイ』では、ただいま 11 月に開催予定の村の文化祭に火曜日・木曜日の『ハッピーデイ』では、ただいま 11 月に開催予定の村の文化祭に

出品する作品づくりに取り組んでいます。作品づくりの傍ら、体操やゲームなどの出品する作品づくりに取り組んでいます。作品づくりの傍ら、体操やゲームなどの

レクリエーション活動も行い、半日ではありますが、盛り沢山の内容で行っています。レクリエーション活動も行い、半日ではありますが、盛り沢山の内容で行っています。

8 ： 0 0 ～ 9 ： 2 0 自宅まで迎えに伺います

センター到着したら 、 お茶を飲みながら健康チェ ッ ク

9 ： 3 0 みんなそろ ったら朝の挨拶 「おはよ うございます ！ 」

　 　 　 ～体つく り体操 ・ レ ク リ エ ー シ ョ ン活動～

* * みんなでワイワ イ ・ ガヤガヤ 、楽 し くや っています

1 1 ： 5 0 ～ 1 2 ： 0 0 口腔体操し 、昼食 「 いただきます ！ 」

み んなと一緒に食べるお弁当は格別です

1 3 ： 0 0 自宅までお送り します

『ハッピーデイ』では利用者募集中。見学やお試し利用もできますので、

一度のぞいてみてください！

　６月 27 日午後 4時 30 分より、湯川村中学校の生徒たちとさすけね会のメンバーで

ゴミ拾いを行いました。さすけね会のメンバーは 1年生のグループに入りました。

　草の中や土に埋もれて…歩かないと見えないところにゴミが落ちています。たばこ

の吸い殻、ペットボトル、空き缶など、集まったゴミはかなりの量になりました。

　ゴミを拾いながら、生徒たちと学校での出来事など話しを伺いま

した。メンバーは普段子どもに接する機会がほとんどないので、こ

の活動の時間は「元気をもらえる貴重

な時間」です。今後も大切にしていき

たいです。

『ハッピーデイ』の一日
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老人クラブ連合会だより老人クラブ連合会だより

　６月 15 日（木）村体育館においてニュースポーツ大会が開かれ、

33 名が参加しました。今年は、地区クラブ対抗のトーナメント方式

でスカットボール・囲碁ボール・ボッチャの３種目の総合得点により

優勝を競いました。スカットボールではパーフェクトを達成する参

加者が大会を盛り上げ、囲碁ボール・ボッチャでは好プレーが出

るごとに歓声が上がるなどし参加者全員が楽しんでプレーするこ

とができました。今年は、最少人数の４名で参加した浜崎壮健ク

ラブが優勝しました。

ニュースポーツ大会

　４月 18 日（火）村公民館において、第 48 回湯川村

老人クラブ連合会総会が開催されました。

　３年振りの対面による開催となり、役員や代議員の

約４０人が出席し、村長様、議会議長様にもご臨席頂

きました。

　総会では、前年度の事業報告と決算報告の承認後、

今年度の事業計画・予算について審議され、全て原案

通り可決されました。今年度は新型コロナウイルス感

染症の影響で中止となっていた１泊２日の会員研修会

の再開と、ニュースポーツの練習・他地域との交流会の開催を予定しており、コロナ前の賑わいが戻っ

てくるよう事業を展開していきます。

第４8 回湯川村老人クラブ連合会総会

　４月 20 日（木）、勝常寺薬師堂周辺で勝常地区クラブ、５月 30 日（火）、

村高齢者コミュニティセンターと保健センター周辺で笈川地区クラブ

の春の奉仕作業が実施され、両地区とも約 30 名が参加しました。例年

より枯れ葉が多く、雑草も伸びていましたが、草刈り機や鎌、熊手を

持ち寄って丁寧に作業していました。参加して下さった皆さん、お疲

れ様でした。

春の奉仕作業

囲碁ボールよりスカットボールより

優勝した浜崎壮健クラブ

ボッチャより


